
分類 種類 名目 予算 実費 残金

本体 350,000 350,000

駐車場代 68,887 68,887

任意保険 2,000 2,000
自動車税 0 0

改造 89,876 89876

整備 365,000 365000

カルネ 135,590 135590

国際免許証 5,300 5300

海外保険 海外旅行保険 198,620 198,620

ガイドブック 15,552 15552

事前準備 85772 85772

追加郵送分 16594 16594

ホームページ 23,580 23,580

データ通信 0 0

スカイプ 4500 4500

ガーミン 14,800 14800

道路地図 14,490 14490

送金・郵送代 20000 16500 3500

車両
修理

修理・パーツ代 500,000 275512 224,488

ガソリン
総距離90,000km・8km/1L　→　1L:120
円

南アフリカ出国まで（4/21まで） 1,350,000 844912 505,088

420,000 138086 281,914

140,000 140,000
139,723 139723
16,000 16000

0 0
400,000 400,000

30,940 30940 0

52,000 52000 0

150000 150,000

ビザ 199,811 199811

各国自賠責 70,000 41350 28,650

出入国・通関税 100000 86300 13700

4/21までの一人当たりの支出 1049610

4/21までで共同支出 162440

合計 合計 6,791,085 4,443,745

現地

【オイル交換・洗車・修理代】
・事故修理代56000円（日本で）
①オイル交換＠ノボシビルスク三菱ディーラー3427R(9500円)
②オイル・アーム・エアフィル交換、窓修理＠アルマティ47689t(24000円)
③洗車・オイル(90500km)・パンク修理・ワイパー＠6/26アクタウ10200円
④オイル（95500km）・足回り・ラダー留め具@7/14イスタンブール12212円
⑤オイル（101600km）・フィルター・ラダー修理@8/14ハンブルグ7100円
⑥タイヤ交換（メーカー：Falken*2本）@10/16マドリード46700円
⑦オイルとオイルフィルター（113242km）@11/25モロッコ・マラケシュ3400円
⑧オイル交換とオイルフィルター（122394km）@1/29ガーナ・アクラ4500円
⑨バッテリー交換@1/29ガーナ・アクラ12500円（-カメルーンでの売却代2000円）
⑩タイヤパンク修理@3/11カメルーン・Bertoua1600円
⑪オイル（フィルター込）・ブレーキパッド交換・ブッシュ交換（128477km）@3/26コンゴ・ブラザビ
ル26000円
⑫タイヤ購入（1本）@4/8ナミビア北部16800円（Continental/215 80 R 15）
⑬タイヤ購入（4本）@4/11ナミビア首都47000円（Continental/215 80 R 15と同品種）

ロシア：Yuriへの手数料$100、ポートチャージ5000R(15000円)
アゼルバイジャン：入国時15$（1200円）
アルメニア：入国4500円、出国1000円
モロッコ：入国手続きに手伝ってもらったお礼500円
モーリタニア：ビザ切れ出国賄賂3600円
セネガル：入国関税15000円、警察等への仲介費用15000円
コートジボワール：車入国費用5400円
ガーナ：入国書類（カルネなしのため）2300円
トーゴ：入国費用諸々2000円
ベニン：車入国費用1000円
カメルーン：車入国書類2000円/出国時フェリー代？2000円
コンゴ共和国：車入国税500円、川渡航ボート2000円、出国車警察1000円、出国通関1000円
コンゴ民主共和国：なし
アンゴラ：なし
ナミビア：道路税3000円、手続きの手伝い300円
南アフリカ：なし

ジブラルタル海峡　/　車両（€89）＋1人(33.5)*2
境港～ウラジオストク　/　84523（車代）、人（27600*2）
L.A～日本　/　税etc込（2人分）

南ア～ブエノス　/　税etc込（2人分）
・ケープタウン-日本片道：2*69043

ロシア：招待状240$*2=4万、カザフ42$*2、ウズベク18$*2、イラン(LOI)二人で15,611円 、アゼル
バイジャン40$*2、カザフ(2回目)タダ、アルメニア750円*2、ﾓｰﾘﾀﾆｱ3500円*2、ギニア5800円
*2、コートジボワール11000円*2、ガーナ5000円*2、ナイジェリア20$*2、トーゴ（7日トランジット）
2000円*2、ベニン（15日トランジット）2000円*2、コンゴ共和国（30日ツーリスト）9000円*2、アン
ゴラ（5日トランジット）11700円*2、コンゴ民主（30日ツーリスト）10200*2+賄賂1100*2

ロシア保険4600R(13000円)、アルメニア(1000円)、トルコ(3850円)、コソボ(3000円)、モンテネグ
ロ(1500円)、クロアチア(7000円)、ボスニア(2000円)、欧州グリーンカードは購入せず、セネガル
にて西アフリカ共通保険（6000円）、ガーナにて西アフリカ適用のブラウンカード（4000円）

5/26荷物送料(中身含まず)12000円
5/28送金手数料1500円
3/11ウェスタンユニオン送金@カメルーン・ヤウンデ3000円(10万円送金)

アフリカ（北西部）：ミシュランマップ、アフリカ（南部）：ミシュランマップ、南米：International Travel
Maps、中米：International Travel Maps、ヨーロッパ：Marco Polo、ロシア：International Travel
Maps
中央アジア：International Travel Maps、中東：Freytag&Berndt

コロンビアパナマ間臨時フェリー

【カスピ海横断フェリー（Aktau⇒Baku）】6/26人100ドル×2、車両3500円(Aktau)+400ドル
（Baku）

【英仏往復フェリー】仏カレー⇒英渡航フェリー9600円（車+人）、英ポーツマス⇒仏Caenフェ
リー21340円（車+人）

南ア～ブエノス　http://www.geodiswilson.com/en/
車売却時の関税費用（売値差し引き額）

日本興亜損保(一年間。治療・救援費用保険金額　300万円　のみ)=99,310円
延長分（6カ月。治療・救援費用保険金額300万円 携行品10万)=50,820円

2,650×2人

印鑑証明*2=600円、印鑑証明（保証人）*2=600円、カルネ25カ国=31000円、ナンバープレート・
Jマーク=6500円、クレーム預かり金(後日返金される)=30000円、カルネ保険料（maxはイラン）
=66890円

最低限の整備のみ
＝37万-5千円（カーナビ買取）

端末のみ購入（地図データはOpenStreetMap）

【オンライン番号・プリペイド電話代】
8/4オンライン番号2250
2/3オンライン番号2250

グローバルデータとソフトバンクから協賛

ドメイン1800*2(2回目6/11振込)、サーバ6000円+5000円（2回目2/10振込）
welcartテンプレ8000円、BUYBYドメイン980円

6/12受取（サプリ、本）14000円
6/21車メンテ雑誌1380円
7/31本『アフリカの民族と社会』1214円

スノーピーク アルミパーソナルクッカーセット返品代600円、ワールドポット2（カシムラ）2300円、
ベープ・汗ふきシート・キンカン・水タンク・ケーブル・ヘッドライト8226円、カセットコンロ1980円、
鏡・フック・圧縮袋・コンパス・まな板1160円、スイムタオル・バケツ3904円、ツールナイフ
（VERTEX 20徳ツールナイフ ケース付 L-36）1,352、サプリ（DHC マルチビタミン・ミネラル）5800
円、非常食（THE ARK Ⅲ、3日分非常食）2人分5440円、スペアキー・味噌汁・プラグ変換機
1756円、ガソリン缶(20l)2770円、エアコンプレッサー（ML211 メルテック）2230円、牽引ロープ
1630円、お土産4610円
メッシュケースなど1365円、プラスチックボックス3560円、薬類・こまごましたもの・カイロなど
11428
オイルフィルター、替えのバルブ、パンク修理キット、ipadホルダー20861円、マラリア内服薬

3/10～12＊500円、3/15=500円

月額賃料10000円
6ヶ月分必要（12～5月）48387円
仲介手数料10500円

【支払い総額】車両187,070円、手続き代行費用66,350円、持込代行9800、点検整備料29,400、
登録届出費用19,800、行政書士料7,350、預り法廷費用96,580円、自動車税14,000、重量税
40,000、自賠責25,750、リサイクル預相当14,490、登録届出費2,340

参考元/内訳

4月に一年分（車検と重量税は2年後）、but車検更新しないなら不要、後納も可
工具セット（150P）5980円、ベッド自作（コンパネ・スぺーシア等）・網戸・断熱材・100均関連
24713円、キャリアラック・リアラダー13500円+送料2300円、ベースキャリア（THULE）10240円、
チェーン（カーメイト バイアスロンアスリートBA17）11410円、サブバッテリー（Brite Starバッテ
リー：13,390円、Isolator（New Era SBC-001B）： 9,660円、DC/ACコンバーターKV-500：5,000円
（ﾋｭｰｽﾞ込）、MLFCケーブル： 2,560円、バッテリーチェッカー： 1,216円、ヒュース・端子他で計
32,500円）

600,000

準備

その他

車両代

移動費

出入国

航空費用

フェリー

その他

1,812,050

コンテナ船

荷物

メディア

生活費

食費、宿泊費、日用品等=1,812,050円=
1,212,050（4/21までの支出）+600,000
（2000円/人×2人×150日(11末まで5カ
月)

ロシア（PDF版）：1518、モンゴル（PDF版）：1525、中央アジア：1754、欧州：1999、中米：1,768、
南米：2,289、アフリカ：2,668、アゼルバイジャン：1218円、アルメニア・グルジア：812円


